Maandelijkse nieuwsbrief van Beatrix & Albert — september2011

Lieve familie en vrienden,

September trakteerde ons op een prachtige nazomer waar we volop van hebben
genoten. De dagen worden erg snel korter nu, dus ‘s avonds de lampen weer aan,
‘s morgens in het donker op, en met licht aan fietsen naar het werk.

Nog even en er ligt weer sneeuw ©

Heel veel liefs uit Trondheim,

Beatrix & Albert




Bouwwerkzaamheden
Het bouwproject voor deze maand was
een nieuw hok voor onze vuilnisbakken.

Het geraamte staat...
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Aan het werk pa hyttetur

Albert is met zijn hele HR-afdeling
twee dagen naar Alen geweest,
een plaatsje in Gauldalen,
ongeveer 25 km van Rgros.

Druk aan het werk binnen

Het doel van het seminar was om
met elkaar na te denken over de
verdere ontwikkeling van de HR-
afdeling bij de medische fakulteit en
het aktiviteitenplan voor 2012. Als
vergaderlocatie hadden ze dit keer
niet gekozen voor een hotel, maar
voor de hut van een kollega.




Joint World Congress of
ISPGR and Gait & Mental Function

Trondheim, Norway

June 24 - 28, 2012

De organisatie van een congres

Bea is samen met Jorunn, haar collega bij de
Medische Fakulteit, bezig met de organisatie van
een groot internationaal congres. Het is het
eerste gezamenlijke congres van twee aparte
organisaties, Posture & Gait en Gait & Mental

Function. Ze verwachten zo’n 800 deelnemers, The 20th ISPGR Conference will be held
dus eris aardig wat werk te verzetten tussen nu in Trondheim, Norway from June
en volgend jaar juni © 24-28, 2012. This next meeting will

signify an important and exciting new

development, as this will be a merged
Local Organizing Committee meeting of the ISPGR and the Gait &

Mental function conferences. More...

Jorunn L Helbostad, Chair
Norwegian University of Science and Technology
Norway

Beatrix Vereijken, Co-Chair
Norwegian University of Science and Technology
Norway

Sponsor & Exhibit Opportunities

Meer informatie over het congres vind je hier

SPONSORING INSTITUTION
NTNU - Trondheim

INTERNATIONAL Norwegian University of
. SOCIETY FOR Science and Technology
ISPET  rosTurE ' GAIT

RESEARCH

Delegeren maar!

Met het voorbereiden van het congres, het geven van onderwijs,
studenten begeleiden, verschillende administratieve klussen, enz enz,
heeft Bea het dit semester zo druk dat de fakulteit besloten heeft haar
een jaar lang een 50% assistent te geven. Daar zei Bea uiteraard geen nee
tegen. Inmiddels heeft ze Nina in dienst, een voormalige Master student.
Samen delen ze de onderwijslast, werken ze aan gezamenlijk onderzoek,
en gaat Nina helpen met de voorbereidingen van het congres.

Nina


http://ispgr.org/conferences/norway-2012/conference-overview-copy-1/index.html�

Pa hyttetur

September had erg veel mooi herfstweer voor
ons in petto, dus toen we de berghut van
Jorunn & Geir een weekend mochten lenen,
zeiden we gelijk ja. Op vrijdagavond zijn we naar
Resdalen gereden, een gebied ten noorden van
Trollheimen. Op zaterdag hebben we de eerste
(en waarschijnlijk laatste) bergtocht van dit jaar
gemaakt, naar Resfjellet. Het was een prachtige
dag en een heerlijke wandeling.

Eh, hier moeten wij dus overheen...
We hebben geen foto, maar het is gelukt!

Een heuse rendier-bok gezien onderweg ©

Uitzicht op de hoogste toppen van Trollheimen
= -




Pa toppen

Na een lange wandeling stonden we
tenslotte op de top van Resfjellet,
1161 meter hoog. Dankzij het
heldere weer hadden we een
prachtig 360° vergezicht, tot en met
Trondheim in het Noorden!
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Godlia, de hut van Jorunn & Geir

Behalve dat ene rendier hebben we
vooral heel veel lemmingen gezien
(kleine drukteschoppertjes!) en een
paar korhoenders ©

De omgeving van Snippvatnet
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TR{:}H ]:] HEIM Een maand vol muziek

We hadden deze maand iedere
Sm FGNIE}RI{ESTER donderdag een concert van het
Trondheim Symphonie Orkest (TSO).
Danse Macabre van Saint-Saéns, de
Nieuwe Wereld symfonie van Dvorak,
filmmuziek, Bruckner’s 3de symfonie,
de Pastorale van Beethoven en nog
veel meer. Prachtig allemaal ©
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Naast de concerten organiseert TSO dit jaar ook
allerlei andere activiteiten, en natuurlijk zijn wij dan
van de partij. Zoals tijdens het Happy Hour met TSO’s
chef-dirigent Krzysztof Urbanski, waarin hij uitleg gaf
over Dvorak’s symfonie, erg leuk en leerzaam.

En heel apart om het hele orkest plus dirigent in hun
dagelijkse kloffie bezig te zien.

Roar Hildonen, de eigenaar van “To
rom & kjgkken”, is altijd persoonlijk
aanwezig bij speciale avonden

De laatste bijzondere TSO aktiveit deze maand was “Spis Lytt
Lev” (Eet luister leef). Voorafgaand aan het concert was een
diner georganiseerd bij “To rom & Kjgkken”, één van onze
favoriete restaurants. Behalve een heerlijke maaltijd kwam
ook de dirigent van het concert langs, Torodd Wigum, om over
het concert later die avond (thema: filmmuziek) te vertellen.
Wederom een super-geslaagde avond!




En verder...

... Zijn we deze maand weer
begonnen met de maandelijkse “Vin-
og matkveld” bij restaurant Lille: een
avond genieten van goede wijn,
lekker eten en goed gezelschap. De
eerste avond stond in het teken van
Midden Italié.

... is het paddestoelenseizoen in gang. We horen
sopp” plukken, maar
vertrouwen niet op onze eigen kennis om dit
ook te doen. Onze tuin staat vol met allerlei
paddestoelen, maar helaas geen eetbare ®
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mensen die emmers vo

... Zijn we begonnen om de tuin winterklaar te
maken. Een van de acties is dat we oude stenen
hebben gebruikt om een nieuw muurtje te
bouwen als afscheiding naar de buren en het bos.

Midt-Italia

Da er hosten kommet, og vi sefter igjen i gang med vare populare vin- og matkvelder pa Lille.

Denne gangen tar vi turen til midt-Italia, neermere bestemt omridene
Marche, Abruzzo, Umbria og Lazio, for i se (og here) hva de har 4 tilby.
Rune Saderblom fra Gaia Wine & Spirits er som alltid pa plass som
kveldens guide.

Marche: tidligere “kjent” for sine til tider direkte obskene flaskeformer! I Mayche solgte de
vinpa utseende og ikke nedvendigvis pa innhold!

Dette er heldigvis en trend somer i ferd med 4 g over. Vinbendenei Marche. som overalt
ellers i Italia, har nd fittmed seg at verden der ute i lengre tid harsekt etter kvaliteti duftog
gZane.

Umbria: er kanskje mest beromt, vinmessig. for produktene med opphaviomradet nmdt
Klippebyen Orvieto. som er et av Italiasmestselgende vingmrader. Hvite viner herfraer,
fremdeles, ansett for & v=re blant de hedste. imelige vinkjep Italiahard by pa. Men foruten de rimelige altemativeneharogsi

Umbria fostret flere storheter pi yinsiden. og Sagranting di Mantefaleg DOCG er anerkjent somen av Italias sterre personligheter
paredvinssiden. Umbpa rommeri tillegg en mengde flotte, uklassifisert viner. Alle mulige, 0g noenumulige, druevanasjoner
dyrkesher.

...is na een jaar eindelijk de straat en een
gedeelte van onze oprit opnieuw geasfalteerd. Na
het ingraven van de glasvezelkabel lagen alle
straten in Trondheim open ® In werkelijkheid ziet
het er trouwens beter uit dan op de foto!

... hebben we sinds kort een nieuw
weerstation. Nu meten we niet alleen
temperatuur binnen en buiten, maar
ook windsnelheid en —richting,
luchtdruk en regenval ©
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