
Maandelijkse nieuwsbrief 
vanaf Flatåstoppen

Lieve familie en vrienden,

Begin deze maand waren we samen met onze vrienden Menno en 
Ingrid op vakantie in Japan. In alle opzichten een fantastisch 

hoogtepunt! De rest van de maand stond vooral in het teken van 
werken, het NTNU Big Challenge wetenschapsfestival, en wederom 

een congres in het buitenland voor Beatrix. 

Liefs uit Noorwegen, Albert & Beatrix.
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Japan
Eind mei-begin juni hadden we 
samen met onze vrienden Menno 
en Ingrid twee weken vakantie in 
Japan. Heerlijk ontspannen en 
genieten van een totaal andere 
cultuur! Voor ons was het de 
tweede keer dat we in Japan 
waren, Menno & Ingrid zijn er al 
vaker geweest. We bezochten dit 
keer het zuidelijke deel van Japan.

OnzerondreisdoorJapan

Eenvan onzehotelkamers

We verbleven over het 
ŀƭƎŜƳŜŜƴ ƛƴ ŜŜƴ άryokanέΣ 
een hotel in Japanse stijl. Dat 
betekent dat alles op de vloer 
gedaan wordt en dat er geen 
bedden in de kamer staan. 
Ψs Avonds komt de bediening 
om slaapmatten (futons) neer 
te leggen en de kamer klaar 
te maken voor de nacht. 
Traditiegetrouw draag je in 
deze hotels ook een yukata, 
een eenvoudige kimono.



Tempels en shrinesin Japan
Als je op bezoek bent in Japan, is het 
onmogelijk om tempels en shrineste 
vermijden. Je vindt ze werkelijk overal, 
en ze zijn ook allemaal actief in gebruik.



Bloemen en planten in Japan
We hebben in onze vakantie ook 
een aantal tuinen en parken 
bezocht, en rondgewandeld in de 
natuur. Dat levert mooie plaatjes 
op van alles wat er bloeit en groeit, 
en precies op maat wordt geknipt.

Mooievormenkomenniet vanzelf!



Reizen in Japan
Reizen in Japan is een aparte ervaring. We 
hebben gebruik gemaakt van lokale treinen, 
de ShinkansenΣ ōǳǎǎŜƴΣ ǘŀȄƛΩǎ Ŝƴ ǾŜŜǊǇƻƴǘŜƴΦ 
Het kan soms lastig zijn uit te zoeken waar je 
moet zijn, maar (bijna) alles rijdt stipt op tijd!

Heerlijkbusiness-classin het vliegtuigJ

Lange afstandenmet de Shinkansen, 300 km/uur

Kortere afstandenmet het boemeltje

Welkspoormoetenwe hebben???

Er valt buitenvan alles te zien!

Begrijptdie taxichauffeuronswel?

Met de boot



Eten en drinken in Japan
We hebben tijdens onze vakantie heerlijk 
gegeten! Maar een ding is zeker: als je niet van 
vis en rijst houdt, heb je in Japan een uitdaging 
als je wilt eten! En je moet overweg kunnen 
met stokjes J



YƛƳƻƴƻΩǎΣ ȅŀƪǳǘŀΩǎen meer
²ŀǘ Ȋƻǳ WŀǇŀƴ ȊƛƧƴ ȊƻƴŘŜǊ ƪƛƳƻƴƻΩǎΚ WŜ ȊƛŜǘ ȊŜ 
nog regelmatig, vooral bij officiële 
gelegenheden. En als je in een ryokanverblijft, 
is het dragen van een yukata, een eenvoudige 
versie van een kimono, heel gebruikelijk.
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Bruidspaarin Dejima, Nagasaki Bruidspaarin de tempel in Kotohira



Nagasaki
In Nagasaki bezochten we het Atomic 
BombMuseum en het PeacePark. 
Beide hebben een diepe indruk bij ons 
achtergelaten. 

Het monument waar de atoombomontplofte

Memorial Hall voorde 279 000 doden

Peace Park

Wie kan het hier meeoneenszijn!

Veel landen hebben een sculptuur 
geschonken voor het Peacepark.



Bijzondere ontmoetingen in Japan

In Nara warenwe getuigevan de inauguratie
van de nieuwehogepriestervooreenvan de 
grootsteen belangrijkstetempelsin het land

Ingrid en Beatrixtrokkende aandacht
van dezeschoolmeisjesin Nagasaki

Wat doet eenolifant in Fukuyama?

Beatrixin gesprekmet Pepper in Kagawa
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Hoogserviceniveaubij de spoorwegen!



Unzenen Himeji
In Himejibezochten we een kasteel dat 
bekend staat als een van de mooiste van 
Japan. Absoluut een imponerend bouwwerk!

Unzenis een gebied met veel thermische 
activiteit. Dat betekent veel zwaveldamp en 
modderpoelen J



NTNU Big Challenge
Amper terug in Noorwegen organiseerde 
NTNU een groots wetenschapsfestival. 
hǾŜǊŘŀƎ ƛƴǘŜǊŜǎǎŀƴǘŜ ƭŜȊƛƴƎŜƴΣ Ψǎ ŀǾƻƴŘǎ 
geweldige concerten met grote artiesten.

Feestmet b¢b¦ΩǎMassimo

Robert Plant

Sting

V
e

rr
a

ss
e

n
dle

u
k:

 S
o

n
d

re
 J

u
st

a
d


