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Lieve familie en vrienden,

In Januari werden de corona-maatregelen in 
Noorwegen behoorlijk versoepeld, en kwam 

het sociale leven weer langzaam op gang. 
Uiteraard hebben we de gelegenheid 

aangegrepen om weer uit eten te gaan en 
concerten van het Trondheim symfonie 

orkest te bezoeken. 

Het mooie winterweer zorgde voor een 
weekendje heerlijk skiplezier, maar de 

sneeuw verdween daarna weer snel, helaas. 
Maar op het werk was er meer dan genoeg 

te doen om ons bezig te houden 

Liefs uit Noorwegen, Albert & Beatrix.



Noorderlicht
We konden ook in januari weer genieten van 
het noorderlicht. Een fascinerende lichtshow, 
waar we nooit genoeg van zullen krijgen!
Dit keer was misschien wel de mooiste die we 
ooit gezien hebben in Trondheim.



Albert in Nederland
Albert reisde in januari een weekend naar 
Nederland om de 90e verjaardag van zijn 
moeder mee te kunnen vieren. Vanwege de 
pandemie kon er geen groot feest gegeven 
worden, maar het was erg fijn om het toch 
met elkaar te kunnen vieren!

Een hele gelukkige 90-jarige 

Feest op de Noorddijkstraat



Ondertussen op Flatåstoppen
Terwijl Albert in Nederland was, viel op 
Flatåstoppen de sneeuw met bakken uit 
de hemel. Voor Beatrix zat er dus niets 
anders op dan aan de slag te gaan met de 
sneeuwschuiver. Een heftige klus met 
al die zware sneeuw!



Op de lange latten
Dankzij die enorme hoeveelheid sneeuw, 
hebben we in januari in ieder geval wel een 
weekend kunnen skiën. Heerlijk om zo van 
de natuur te kunnen genieten vlak bij huis.

Foto onderschrift



Cultuur en culinair
In januari was het na een periode met strenge 
corona-maatregelen ook weer mogelijk om uit 
eten te gaan. Aangezien dat een van onze 
favoriete hobby's is, hebben we de 
gelegenheid aangegrepen voor bezoekjes aan 
“To rom og kjøkken” en “Spontan vinbar”.

Ook TSO kon weer concerten geven. Heel speciaal was de 
toelichting op het concert van chef-dirigent Han-Na Chang

Warme chocolademelk bij 
“Onkel Svanhild”

Culinair en vinologisch
verwennen bij Spontan

Special treat bij 
To rom og kjøkken



Op het werk
Na een rustige eerste week in januari 
barstte zowel bij Bea als bij Albert de 
drukte op het werk weer los. Dat betekent 
lange dagen op het werk, regelmatig over-
werken ‘s avonds, en ook de weekenden 
moeten er soms gedeeltelijk aan geloven. 
Maar: we houden allebei van ons werk, 
dus we doen het graag 

Albert is in januari gestart met een groot 
project in de gemeente, waarin de 
structuur van de gemeentelijke 
gezondheidszorg voor de toekomst wordt 
besloten. In de projectgroep zitten zowel 
leidinggevenden, medewerkers, politici en 
belangenorganisaties. Een spannend 
proces, dat in mei gepresenteerd gaat 
worden voor het gemeentebestuur.

Eén van Bea’s favoriete 
collega’s, Randi, ging deze 
maand definitief met 
pensioen. Ze is erg geliefd 
bij iedereen, dus werd er 
een uitgebreid afscheid 
seminar georganiseerd. 
Randi zelf gaf een leuk en 
interessant overzicht over 
de hoogtepunten in haar 
lange loopbaan.



Buiten genieten
Het mooie winterweer 
nodigt uiteraard ook uit 
voor andere activiteiten 
dan langlaufen. We zijn 
een aantal keren heerlijk 
wezen wandelen in het 
natuurgebied vlak achter 
ons huis, Bymarka.



En verder...
... was het niet alleen maar winters weer 
Met een temperatuur van rond de nul graden, 
hadden we ook regelmatig dooi en regen en 
verdween de sneeuw net zo hard als het viel.

... hadden we een avond bezoek van Menno en Ingrid. 
Uiteraard hebben we uitgebreid gekookt 

... waren we samen met Dankert en Nayereh een 
avond op bezoek bij Hroar en Jorid, vrienden van 

ons die hier vlak in de buurt wonen.
... zijn ijsbonken in de 

regenpijp niet handig als 
het dooit en stortregent 
De goten liepen al heel snel 

over, en Albert moest de 
kou en de regen in om het 

ijs weg te halen.
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