ALBEA NEWS

Maandelijkse nieuwsbrief vanaf Flatdstoppen

Lieve familie en vrienden,

In mei waren we voornamelijk niet thuis.

Albert was een weekend in Nederland om
de 89ste verjaardag van zijn vader te
vieren, Beatrix was een week in Heidelberg
VOOr een congres, en samen waren we een
lang weekend in het zuidelijkste puntje van
Noorwegen, Kristiansand, voor het
jaarlijkse Grand Chapitre van de Chaine
des Rotisseurs.

De drukte op het werk viel voor de
verandering eens mee, en verder
rommelden we wat in de tuin en kochten
we een nieuwe zithoek voor op het terras.

Kortom, een goede maand ©

Liefs uit Noorwegen, Albert & Beatrix.




Albert in Zeeland

Albert reisde begin mei een weekend naar
Nederland om de 89¢ verjaardag van zijn vader
mee te kunnen vieren. Voor het eerst sinds
lange tijd waren alle broers en zussen weer
eens tegelijkertijd aanwezig ©
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Familie-favoriet: mokkagebak!

Het hele gezin samen




Werk Bea

Deze maand promoveerde een van
de PhD studenten van Beatrix, Elise.
Ze schreef een erg goed proefschrift,
gaf twee flitsende presentaties, en
verdedigde met verve haar werk,
resultaten en stellingen. Geslaagd
met vlag en wimpel ©

Een trotse nieuwe Dr.

Nu alle korona-restricties weg zijn kon
Bea eindelijk een keer haar hele
Mobilise-D club uitnodigen voor een
etentje in de stad, gevolgd door een
partij indoor mini-golf in koppels. Bea en
fysiotherapeut Erika wonnen de strijd,
maar dat was vooral dankzij Erika ©



Bea in Heidelberg
Bea was ook een week in Heidelberg voor
het jaarlijkse MobEx congres, Mobility &
Exercise in the Elderly. Altijd erg leuk, nuttig,
en gezellig. Er wordt ook altijd gezongen
door een vaste kern, en dit keer was Bea’s
debuut als jazz zangeres ©

Na MobEx bleef Bea nog een paar dagen
langer om onze vrienden Ulla & Roger te
bezoeken, en een webinar te geven over haar
werk voor hun Feldenkrais gemeenschap.




Grand Chapitre

Deze maand namen we ook deel aan het “Grand
Chapitre” van de Chaine des Rotisseurs in
Kristiansand, in het zuiden van Noorwegen. Een
heerlijk weekend genieten van culinaire
hoogstandjes, goed gezelschap, en mooi weer.
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Dankwoord voor de koks en kelners



Werk Albert

Albert sloot in mei een groot project af op zijn werk,
waarin een voorstel is gelanceerd voor de verdere
ontwikkeling van gezondheidszorg en welzijn in de
gemeente. Het gemeentebestuur stemde eenstemmig
voor de voorstellen van de projectgroep ©

Veivalg for helse og velferd

Del 2: Dimensjonering av tienestetilbudet

MELHUS
KOMMUNE

Om het gemeentebestuur voor de
afstemming meer inzicht te geven in
de knelpunten in de gezondheidszorg,
organiseerde de projectgroep een
rondleiding in de 3 verpleeghuizen.

Workshop voor het gemeentelijk
ontwikkelingsplan “samenleving”

De handbalploeg van Melhus werd landskampioen
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Een schoolklas vrolijkt de
commissievergadering op




Werken in de tuin

Begin mei hadden we nog sneeuw,
maar gelukkig werd het halverwege
de maand warmer en kwam de tuin
langzaam weer tot leven.

We hebben eindelijk een tuinbank
aangeschaft voor ons nieuwe terras
aan de voorkant van het huis. Na lang
zoeken vonden we hem bij lkea ©
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En verder...
... woonde Albert zijn eerste Samische bruiloft
bij toen zijn beleidsadviseur trouwde.
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... vierde Albert de Noorse nationale
feestdag, 17 mei, samen met de buren in
stralend weer, terwijl Bea voor haar werk
in Heidelberg op bezoek was.
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... begon de maand met sneeuw, maar
hadden we later ook een paar dagen met
prachtig weer, waar we heerlijke
wandelingen in Bymarka maakten.
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Een foto van de hvittveis mag niet ontbreken ©




