ALBEA NEWS

Maandelijkse nieuwsbrief vanaf Flatdstoppen

Lieve familie en vrienden,

Februari stond in het teken van een lange
reeks culinaire hoogtepunten en muzikale
evenementen.

We hadden meerdere concerten van ons
symfonieorkest en maar liefst twee
koorconcerten. We kregen bezoek en waren
op bezoek, en Bea heeft een hele oude
hobby na 30 jaar opnieuw opgepakt.

Veel plezier met onze maandelijkse
nieuwsbrief!

Liefs uit Noorwegen,

Albert & Beatrix.




Werk Bea

Er gebeurt weer veel op Bea’s werk. Het
instituut verhuist volgend jaar naar een
nieuw gebouw, en dat is een goede
aanleiding om de organisatie in
vakgroepen onder de loep te nemen.
Verder had haar vakgroep GeMS een dag
seminar in het Trondheimse
volksmuseum, afgesloten met een
teambuilding wedstrijd en winterfeest.
De wedstrijd bestond uit meerdere
delen, zowel creatieve als een quiz.
Grootste uitdaging was het bouwen van
een toren van spaghetti en marsmallows.

De verrassing was groot dat Bea’s groepje als
winnaar uit de strijd kwam. Hoewel we niet

de sterkste start hadden, maakten de quiz en
vooral de spaghettitoren alles goed ©

Waarom zou je zelf naar een congres in
Brussel gaan als je ook een jongere collega
kunt sturen — die dan ook nog dankbaar terug
komt met heerlijke Belgische bonbons ©
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Muziek, heel veel muziek
Op cultureel gebied viel er
deze maand ook genoeg te
genieten. Uiteraard de
concerten met Trondheim
Symphonie Orkest, maar ook
een concert met Trondheim
solisten, en maar liefst twee
avonden met koorzang ©

Selbu koor treedt op
in Stjgrdal

Trondheim Symfonie Orkest met
schilderijen van Hdkon Bleken
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Communicatie in kaart gebracht

Eind februari bezocht Albert ook een avond
met presentaties en discussies over de
toekomst van de gezondheidszorg in
Noorwegen. De aanleiding was een rapport
uitgebracht door een arbeidsgroep die door
de regering is opgericht om te kijken naar
mogelijke oplossingen voor de problemen die
worden verwacht rond bemanning.




Lekker uit eten

Ook deze maand hadden we weer een aantal
culinaire hoogtepunten: een avond van de
Chaine des Rotisseurs bij “To rom og kjgkken”,
een wijn- en kaasproeverij bij “Spontan vin-
bar” en een spontane avond bij een nieuwe
oude bekende: visrestaurant “The Crab”.

Een van onze favorieten bij Spontan:
Hasselback-aardappel met kaviaar



Genieten van het buitenleven

Februari was een wisselvallige wintermaand.
Sneeuw, vorst, dooi en regen wisselden elkaar
regelmatig af. Het sneeuwde vooral als we
moesten werken, dus van skién kwam niet zo
veel. Maar: als er sneeuw ligt geeft dat wel
gelegenheid voor mooie plaatjes ©

Bymarka op zijn best




En verder ...

... mogen jullie één keer raden wie er na een
pauze van meer dan 30 jaar weer aan het turnen
is geslagen bij de Trondheimse turnvereniging ...

... waren we op bezoek bij Ann-Kristin en Jarle in

Stjgrdal, wat we combineerden met een hotel-

overnachting zodat we niet in een sneeuwstorm
terug hoefden te rijden naar Trondheim ©...

... waren Magne & Susan voor het eerst
sinds lange tijd weer eens bij ons op
bezoek ...

... komt er tegenwoordig
ook een specht eten.
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