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Lieve familie en vrienden,

Mei was een korte werkmaand vanwege de 
vele lange weekenden die er in zaten waarin 
we heerlijk met de camper op pad konden. 
Maar door al die vrije dagen was het wel 

extra druk op het werk waar alles toch 
gewoon af moest.

Verder zijn we deze maand naar twee 
prachtige jazz concerten geweest en zijn we 
uiteraard ook weer heerlijk uit wezen eten. 

Geniet weer van onze nieuwsbrief 

Liefs uit Noorwegen, 

Albert & Beatrix.



Met de camper naar Hitra
Bea wil al een hele tijd een keer naar
Ansnes Brygger, een erg goed vis-
restaurant op Hitra, een groot eiland
voor de kust van Trondheim. Inmiddels
kennen we de eigenaren, en die
nodigden ons uit om met camper en al
bij hun op het terrein te komen staan,
recht aan het water. Geweldig!



Trondheim Jazz Festival
We willen al heel lang naar het jaarlijkse jazz festival in
Trondheim, maar het was er tot nog toe nooit van
gekomen. Dit jaar waren we er op tijd bij en scoorden
we kaartjes voor Dirty Loops, een heel bijzonder trio uit
Zweden, en de Brazz Brothers, een Noors jazzorkest dat
al 40 jaar actief is en erg feestelijke concerten geeft.
Beide concerten waren absoluut geweldig! Daarnaast
waren overal in the stad en theaterzalen gratis mini-
concerten, veelal van jazz studenten. Ook erg leuk

Dirty Loops

De Brazz Brothers in 
actie in Byscenen



Buitenleven
Deze maand werd het eindelijk ook hier lente, een
ieder geval een paar dagen. We genoten van het
mooie weer met wandelingen, heerlijk op onze
terrassen zitten, tuinieren en uiteraard barbecuen



Op pad met de camper
Dankzij de Noorse nationale feestdag op 
woensdag 17 mei, Hemelvaartsdag op 18 
mei, een vrij-genomen 19 mei en 
vervolgens weekend, konden we maar 
liefst 5 dagen op pad met de camper. De 
reis ging eerst naar het zuidwesten en de 
spectaculaire ‘Atlanterhavsveg’, de 
Atlantische Oceaan weg. Daar zagen we 
puur toevallig een optocht van zo’n 120 
versierde tractoren, erg leuk.

In Noorwegen mag je 
vrij kamperen, zolang 
je niet tot overlast 
bent voor anderen. 
Dat geeft fantastische 
mogelijkheden om 
nieuwe plekjes te 
ontdekken met de 
camper 



Na Molde gingen we weer richting
noorden, naar Ålvund waar we een
prachtig plekje vonden tussen het
fjord en de rivier. Daar was het zo
mooi staan dat we besloten twee
nachten te blijven

Åmotan watervallen



Werk
Voor Beatrix was mei een ‘normaal’ drukke maand, met o.a. 
de PhD verdediging van Claire Ford op de universiteit van 
Manchester, waar Beatrix online de externe examinator was.

Albert had deze maand de laatste collegedagen van zijn 
opleiding bij BI Business School in Oslo, en hij was met zijn 
collega-directeuren voor gezondheid en onderwijs in de 
provincie Trøndelag op studiereis naar Aarhus in Denemarken.

BI: Saunabezoek en zwemmen in Oslofjord, met zicht op de Opera

BI: Minister van gezondheid

In Aarhus kregen we informatie over het 
“Aarhus-kompas” en bezochten we een 
tentoonstelling met welzijnstechnologie.



En verder...
... presenteerde de chef dirigent van TSO, Han-Na Chang, het 
muzikale programma voor het komende seizoen. Albert kon 
helaas niet mee, wat een mooie aanleiding was voor Bea om 
Anne, haar oudste vriendin in Trondheim, mee te vragen ...

Erg leuk om Han-
Na te ontmoeten 

en een praatje 
mee te maken

... Anne en Beatrix zijn allebei erg dol op 
Thais eten, dus bijna standaard dat we voor 
een concert naar een Thais restaurant gaan 
voor heerlijk eten terwijl we bij kletsen  ...

... waren we ook weer eens 
bij To rom og kjøkken, al 

meer dan 10 jaar een van 
onze topfavorieten ...

... hadden we ook deze maand een Diner 
Amical van de Chaine, dit keer bij Bula

Neobistro waar alles net even anders gaat 
dan elders – ook het chillen van de wijn ...

Verrassing van de 
keuken (oesters) en de 

eigenaars (bubbels)

... is mei de maand waarin de 
bosanemoon alle bermen en 

bosgronden bedekt, ieder jaar 
weer Bea’s favoriet.
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