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Lieve familie en vrienden,

Februari was privé een rustige maand waarin we vooral aan het 
bijkomen waren van de familieperikelen in december en januari. 
Albert was een lang weekend naar Nederland om de verkoop van 
het ouderlijke huis te regelen. Ondertussen was in Noorwegen de 

sneeuw grotendeels verdwenen, zodat we vooral wandelden.

Op het werk was het daarentegen bepaald niet rustig, en zowel 
Albert's sector als Bea's Instituut kampen met grote financiële 
tekorten wat gepaard gaat met panische drukte en veel onrust.

Gelukkig waren er ook meerdere fijne hoogtepunten, zowel op 
culinair als cultureel gebied.

Liefs uit Noorwegen, 

Albert & Beatrix.



Ut på tur – aldri sur
Hoewel het niet echt goede condities
waren om te langlaufen, hebben we
wel genoten van mooi winterweer en
een paar prachtige, heerlijke winterse
wandelingen gemaakt.

Foto tekst…

Tekst …



Albert in Nederland
Begin februari was Albert een
weekend in Nederland om een
aantal zaken te regelen. Het huis
van zijn vader in Brouwershaven
wordt verkocht en moest
leeggehaald worden. Gelukkig
hebben we een handig familielid
met een eigen bouwbedrijf die
dat voor ons kon doen! Dat
scheelde heel veel werk

Wandelen in de Broekpolder

Zondags was Albert bij Gertrude en Willem
in Vlaardingen, en was er tijd voor een
wandeling in de Broekpolder. Die ziet er
inmiddels heel wat anders uit dan Albert
zich herinnerde van 20 jaar geleden!



Genieten in de stad
Terwijl Albert in NL was, ging Bea een avond op stap
met Mara. We eindigden aan de bar in Phoenix waar
we al snel de barman hielpen door nieuwe cocktails te
keuren en helpen verfijnen. Goedkoop stappen, zo

Uiteraard waren we ook een paar
keer samen uit in de stad. We
hadden een smakelijke avond bij
Saga, gevolgd door een erg
grappige theatershow van Per
Henrik Stenstrøm hoe je idioten op
het werk het best kunt handteren.

Tot slot waren we ook bij de
uitbundige show van Sjetnekoret,
een bevriend koor van ons eigen
koor. We kwamen dan ook veel
bekenden tegen in het publiek



Chaîne l’Ordre Mondial
Deze maand hadden we ook een bijzondere
Chaîne avond bij het nieuwste lid-restaurant
Tollbua. Met één van ‘s werelds beste kokken
en beste sommeliers waren de verwachtingen
hoog gespannen. En we werden niet
teleurgesteld, het werd een heerlijke avond

Sommelier Henrik had er zin in, en zorgde bij
het binnenkomen voor een welkom glas met
heerlijke bubbels van Veuve Clicquot.

Aan opperbaas (Bailli Régional) Roar de eer om 
de Chaîne plak te overhandigen aan Henrik

Aan het eind van de avond kregen Eli  Anne en 
Henrik een welverdiend staand applaus …



Stoelendans met onze bedden
Deze maand kwam er ook een nieuw bed in
huis, een box-spring van 3 lagen. Ons oude
bed verhuisden we naar de gastenkamer, en
het futon-bed daar ging als luie bank naar de
tv kamer in de kelder. Alles bij elkaar een heel
gesjouw, maar we zijn wel heel tevreden over
het resultaat

Onze oude slaapkamer …

En de nieuwe slaapkamer met een 
heerlijk hoog bed van Jensen, een 

nieuw wandmeubel en een 
nieuwe staande lamp …



En verder …
… merken we in februari altijd goed
dat de donkere wintertijd over is
en de dagen langer worden, met
mooie pasteltinten in de lucht

… bereidde Trondheim zich voor op de Nordic World Ski Championships in maart 2025 

… hadden we een oefenweekend met “ons” koor
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